計劃編號 :
0045-03

計劃名稱 :

體藝動力
機構名稱 :  明愛南區青少年外展社會工作隊

撥款額 
 :
HK$600,000

計劃撮要 :


計劃主題及目的

這計劃是一個青少年職業及志向發展計劃。讓與社區疏離而具體藝才能的青年與社區重建連繫，建立自信及確定職業路向。

活動內容簡介:  

1.
體藝培訓及職業輔導
招募一群對體藝活動有興趣之青少年加以正規訓練，並引入有關從事體藝行業的概況介紹、參觀及職業輔導，以讓青少年了解行業前景及自己的職業取向

2.
體藝才能評核

· 聯繫區內及體藝界人士，以評訂參加者之水平，以增他們的自我了解及讓聘用者對他們的質素有所了解。

3.
實習

· 安排參加者作體藝活動之實習，以增強他們的相關經驗及自信。

4. 試工

· 安排參加者作實際的體藝工作，以增加他們實戰經驗及建立相關的網絡，為日後自僱作好準備

5. 合作社

· 協助參加者建立合作社及自僱網絡，希望最終他們終可以自由接案形式自僱。

計劃的特點 :


本計的特點是順應部份年青人喜歡體藝活動而又不愛受工作間約束的特性，透過培訓、實習、試工等過程，讓他們了解自己的能力與性向，以及實際工作世界，讓他們慢慢建立自己的工作志向，重新與社會連繫。其主要流程見下圖：
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*計劃定立多重退出的機制，凡在過程中發現不適合者均可退出，而退出者外展均會安排個別的輔導或跟進*

計劃期間 

:
18個月 (2004年7月至2005年12月)

接觸對象 

:
南區待業或缺乏職業志向，且對體藝活動有興趣之青年

推行計劃的地區  :
南區
預計的表現及成效 :
預期輸出量

· 參予計劃的青少年人數(240人)

· 參予體藝評審委員會之社區人士人數(10人)

· 青少年接受技能訓練、職業培訓及實習時數(2400、800及400人時)

· 提供體藝推廣活動次數(10次)

預期成效

· 80%受訓青年最終可確立自己的職業志向

· 60%加入計劃之學員能培養到良好的工作及人生態度

· 60名青年獲得業界人士作mentor，使之更能了解行業動向及掌握入行門路

· 能增加願意給予計劃中青年實習機會之機構中數目






























