
計劃名稱： 「蝦仔蝦女」關懷長者社區網絡計劃 (0027-33) 

推行機構：九龍城浸信會社會服務處有限公司 - 九龍城浸信會長者鄰舍中心 

撥款金額：港幣$3,059,000 元  

推行地區 ：黃大仙區 

對象：黃大仙區長者（65 歲或以上） 

推行時間 ：2022年 4 月 1 日至 2025 年 3 月 31 日(三年) 

 

計劃簡介︰ 

透過「社、福、商、校」的協作模式在黃大仙區樂富邨、橫頭磡邨、黃大仙上邨及下邨推行，

推動教會的教友成為核心義工，協助培訓居民義工成為「蝦仔蝦女」；連繫中學、小學及幼稚

園，推動學生成為「蝦孫蝦塞」，配對區內無兒無女或缺乏支援的長者，定期探訪及支援配對的

長者，以減少長者的孤獨感。此外，計劃連繫協作夥伴成立跨界別協作平台，支援區內長者的

需要。 

 

計劃目標及策略： 

1. 招募及培訓地區居民成為義工，推動及凝聚區內長者參與社區。 

 善用教會網絡，招募及培訓居民成為義工，推動教會的教友成為核心義工，協助培訓區內居

民成為「蝦仔蝦女」。 

 與協作夥伴及義工合作舉辦各類凝聚地區長者的活動，推動他們參與社區。 

 

2. 推動居民建構鄰里支援網絡。 

 建立樓長及區長制度，支援邨內有需要的獨居長者或雙老居民。 

 推動區內學校(幼稚園、小學及中學)和家長教師會參與，培訓學生成為「蝦孫蝦塞」，配對區

內「蝦仔蝦女」及有需要的長者，建立跨代的支援網絡。 

 

3. 發揮跨界別協作夥伴的強項，持續支援長者的需要。 

 建立「社、福、商、校」跨界別協作平台，促進社區持分者參與社區，發揮協同效應，持續

回應區內長者的需要。 


