孤單不再——建立可持續跨界別支援照顧者網絡 -香港婦女中心協會
計劃簡介
本計劃以發展互助合作為起點，成立以長期病患者、弱老、殘疾人士的婦女照顧者為服務對象的互助小組和網絡，並以樓長作為社區的焦點(focal point)，以組長作為照顧者的朋輩，定期進行探訪及提供短暫照顧等。最後，我們將成立跨專業團體網絡，通過跨界別合作，以照顧者生活規劃的重整為切入點，讓她們更有能量面對未來的逆境。       

