
社會資本的實踐經驗
計劃團隊分享



計劃團隊

銀幸樹 ─

 認知友善社區共建計劃 
香港中國婦女會 - 李樹培夫人啟知中心

觀塘區 

油塘區(鯉魚門邨及高翔苑一帶)長者、輕度認知

功能障礙長者及其護老者

居安互「寶」關護計劃

觀塘民聯會 
觀塘區 
秀茂坪邨及寶達邨長者

「好鄰舍＠大埔」─

富蝶邨(第二期)地區支援網絡計劃 
鄰舍輔導會賽馬會大埔北青少年綜合服務中心 
大埔區 
大埔富蝶邨(第一期及第二期)居民

「秀親情 ‧ 鄰舍關護」的新階段發展
延伸至寶達邨 

      (善用上階段建立的社會資本)
「居家安老」(介入點)
「社、福、醫、校、商」

培訓樓長&家安義工隊 (支援長者需要)
「時間銀行」(建立互助互惠文化)
「互協顧問團」(發揮夥伴所長)

「居家安老—共建認知障礙友善社區計
劃」基礎版３年計劃

「社、商、醫」

義工培訓（宣傳推廣與結網）

凝聚活動（提升社區參與）

社區守護員支援隊（回應社區需要）

「幸福銀髮聯席會」（發揮夥伴所長）

「好鄰舍＠大埔」—富蝶邨(第一期)屋邨
        地區支援網絡計劃的新階段計劃
「社、商、校」

轉化上階段計劃的參加者成為義工

       (角色轉化、以舊帶新)
入伙支援項目 (加快適應、提升歸屬感)
培訓樓長制 (編織鄰里支援網絡)
「跨界別協作平台」(發揮夥伴所長)



撰寫計劃書前的準備及考慮

申請計劃的想法



居安互「寶」關護計劃

從日常觀察看到
社區需要



「好鄰舍＠大埔」─

富蝶邨(第二期)地區支援網絡計劃

第二期

從經驗及
日常觀察

了解居民
需要



銀幸樹 ─ 
認知友善社區共建計劃 

從芝麻糊看到
地區需要



撰寫計劃書時

計劃推行重點 (1)



「好鄰舍＠大埔」─

富蝶邨(第二期)地區支援網絡計劃

互助小組

建立同路人支援網絡

照顧者早餐會

共享市集
推動街坊之間互助



居安互「寶」關護計劃 樓長制

配對有需要的長者

定期進行探訪

家安義工隊
支援長者需要，如
進行小型維修服
務、煮食、清潔服
務及護送等



銀幸樹 ─ 
認知友善社區共建計劃 

香港大學牙醫學院

中醫師及藥膳師

地區康健站

職業治療師

物理治療師

AI牙科診斷檢查及護齒講座

認知訓練及專家轉介服務

協作夥伴與專職醫療項目



撰寫計劃書時

計劃推行重點 (2)



居安互「寶」關護計劃 醫 商

免費換膝關節手術

瘧他瘧健康康健康檢查站

瘧他瘧健康康CPP&AED課程

瘧他瘧健康康藥物安全使用講
座



「好鄰舍＠大埔」─

富蝶邨(第二期)地區支援網絡計劃 社 校

入伙支援

房署借出

邨內不同場地
香港教育大學

運動支援



社 商

設立「防走失支援點」，盡量留住走失長者

舉辦專題講座、工作

坊、長者及護老者為

本的互助小組

銀幸樹 ─ 
認知友善社區共建計劃 

配對社區守護員，

關懷探訪長者及其家庭

為前線及管理
人

員量身訂制的
夥

伴培訓



主動建議合作方向，善用自身強項及居民網絡

社區資源與有心人

過程中能雙贏，不只是單方的付出

Give ＆ Take
持續發展

總結



重點總結



「好鄰舍＠大埔」─

富蝶邨(第二期)地區支援網絡計劃

積極面對  隨機應變



居安互「寶」關護計劃

真心服務社區

虛心聽取意見



銀幸樹 ─ 
認知友善社區共建計劃 

管理模式

持續發展部署

CIIF



謝謝


