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受助學童的需要

•自信心及自尊感偏低
•資源缺乏(經濟、人際網絡)
•缺乏關心
•缺乏人生方向



配對工作
•安排商營機構、大專生及其他社區
人士成為「生命導師」，與學童進
行配對；生命導師與學童會安排每
月定期進行「生命交流」的活動，
以及透過電話、電郵、ICQ、
MSN、Blog等通訊媒體，讓學童
建立人際網絡，增加其發展資源。



生命導師的角色

•生命導師主要包括以下三種角色
–作為先驅者帶領學童人生的方向
–作為關懷者幫助學童情緒的支援
–作為引導者提昇學童信心的成長



先驅者的生命導師

•生命導師以自己的個人經驗帶領學
童人生方向，使他們明白生命導師
也有不同的經歷。我們相信，每一
個商營機構人士背後均有其奮鬥故
事，這些經歷正好讓學童成為優良
的教材，使他們更能發展其人生。



關懷者的生命導師

•生命導師關心學童成長的需要，像
「代父母」一樣關懷他們的成長需
要，以要作出關心，使學童可以獲
得扶持，情緒獲得支援外，亦增加
他們的信心



引導者的生命導師

•生命導師成為他們的引導者，給予
他們人生方向外，亦透過生命導師
的鼓勵及欣賞提昇他們的信心，從
而改善他們的抗逆能力，脫離困網，
展翅成長。



對生命導師的成長

•生命導師雖然作為領航員的角色，
然而他們亦可透過與學童接觸擴闊
生活圈子，了解社會各階層的不同
需要，以及協助別人成長，增進他
們的人生經驗，亦可在學童及其家
長身上獲取新知識。



分享完畢
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